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PRESENTACION

El Fondo Nacional para el Fomento de las
Artesanias (FONART), entidad sectorizada
a la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL), asume el compromiso del
Gobierno Federal de brindar a los alfareros
de México los elementos vy la capacitacion
para implementar una metodologia para la
paulatina y total sustitucion del esmalte a
base de “greta”, por el esmalte sin plomo en
la alfareria mexicana, favoreciendo a su vez,
crear una consciencia respecto al cuidado
de la salud del sector alfarero de México.

Adicionalmente, el quehacerinstitucional de
FONART, incluye en este proposito, el crear
herramientas accesibles para determinar
la presencia de plomo en productos de
alfareria horneados, que permite a su vez dar
certeza en la promocion del producto final
sin la utilizacion del plomo, motivo por el
que se edita de manera interna este folleto,
que sera el principio de esfuerzos continuos
en el cuidado de la salud de productores y
consumidores, mediante la certificacion de
productos ceramicos “libres de plomo”.

Rafaela Luft Davalos
Directora General de FONART




INTRODUCCION

Exigido por la actual globalizacion y los
tratados de libre comercio de los que
forma y ha formado parte, México ha
debido y debera observar las normas
oficiales nacionales e internacionales en
materia de solubilidad de plomo para los
productos de alfareria vidriada destinada,
tradicionalmente, para cocinar, almacenar,
y servir alimentos vy liquidos.

Como consecuencia de esta observancia,
y al debido cumplimiento de los tratados y
requerimientos nacionales e internacionales,
surge la necesidad de producir una
herramienta que permita verificar la
composicion de los esmaltes -vidriados o
barnices-, que forman parte del acabado
de los productos de la alfareria vidriada,
con el fin dltimo de comprobar la presencia
de oxido de plomo dentro de dichos
componentes vitreos.

Lo imperativo de la elaboracion de esta
herramienta estriba en las propiedades del
oxido de plomo, el cual puede ser soluble al
estar en contacto con los acidos débiles de
los alimentos y liquidos, reaccion que hade

- afectar a la salud de quienes hacen uso de los



objetos que lo contengan, sea en el momento
de cocinado, servido o almacenado.

Estaherramienta permitiraalasinstituciones
del gobierno federal, estatal, municipal v,
por supuesto, a los actores principales, que
son los alfareros de este pais, dedicados
a promover y preservar las tradiciones vy
la cultura de nuestro pueblo, comprobar
la presencia de plomo en las piezas de
alfareria vidriada a un costo menor y con
una metodologia que garantiza la eficiencia
de la herramienta en su favor, estrategia
que evidenciara los resultados ante las
autoridades sanitarias que se encargan de
vigilar y normar la alfareria mexicana.

Asimismo, este instrumento, en su uso
constante por parte del alfarero, coadyuvara
en la promocion comercial de sus alfarerias
ante el sector mercantil; por lo tanto,
consideramos que traera beneficios alasalud
de las familias alfareras, e incrementara la
relacion costo-beneficio en la produccion de
los alfareros de este pais.

Leticia Flores Nunez

Técnica Investigadora del PRODAR

Mario Covarrubias Pérez
Coordinador de Proyectos del PRODAR




{QUE ENFERMEDAD PRODUCE EL PLOMO?

A la intoxicacion cronica por plomo se
le conoce como Saturnismo. No sélo
afecta al individuo que trabaja con dicho
elemento, sino también a sus familiares
vy a los consumidores de sus productos.
El saturnismo es producido por la lenta
acumulacion del plomo en el cuerpo,
lo que ocurre a través de la exposicion
repetitiva a este metal. Pueden no
presentarse sintomas obvios, pero el
plomo provocara problemas en su salud

con el tiempo.

Mujer de 35 arios Problemas de estrabismo por

que padece encefalopatia efectos del plomo.
grave, epilepsia, no habla, no

escucha y no camina, todo
ello a causa del plomo.



"_C6MO PUEDE AFECTAR A MI SALUD EL PLOMO?

Los efectos del plomo son los mismos si
se ingiere o inhala. El plomo afecta a casi
todos los organos y sistemas del cuerpo.
El mas sensible es el sistema nervioso,
tanto en ninos como en adultos. También
puede producir debilidad en los dedos, las
munecas o los tobillos.

En mujeres embarazadas, la exposicion
a niveles altos de plomo puede producir
saturnismo al producto en gestacion,
corriendo el riesgo de que al nacer presente
problemas fisicos como paladar hendido,
estrabismo, labio leporino, ademas de

problemas de conducta.

Nifia que presenta dano Bebé con labio y paladar
cerebral severo y convulsiones hendido por madre expuesta
debido a la exposicion al al plomo durante la

plomo. gestacion.




iPARA QUE DETECTAR LA PRESENCIA DE PLOMO

EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

® Para demostrar al consumidor que
las piezas de barro esmaltado no
contienen plomo.

@ Para cumplir con las normas oficiales
mexicanas en materia de solubilidad de
plomo y cadmio soluble, asi como con
las normas internacionales derivadas
del Tratado de Libre Comercio.

@ Para prevenir danos en la salud de
otros productores y en sus familias.




"C(')MO DETECTAR LA PRESENCIA DE PLOMO EN

CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

Con un cotonete humedecido en una
solucion amarilla de rodizonato de
sodio frote la superficie de una pieza
de barro esmaltado. Si la solucion
cambia a color rojo significa presencia
de plomo en la pieza.




;DONDE COMPRAR EL MATERIAL?

DESCRIPCION | PRECIO APROXIMADO |
Probeta de 100 ml de plastico $ 48 .50
Agitador de vidrio S 8.50
Espatula para cera $ 37.75
Frasco de vidrio con gotero color $ 6.75

ambar de 125 ml

Tubos de ensayo chicos S 150
Tiras de pH de 0-14 $ 262.00
Vaso de precipitado de vidrio de S 48.00
250 ml Kimax

Acido Tartéarico grado industrial S 57.50

(frasco con 100 gramos)
Clave: ACTAR-100

Bitartrato de Potasio. Reactivo $182.85
Analitico (frasco con 100 gramos)
Clave:1985-100

Rodizonato de Sodio $ 469.20
(frasco con 5 gramos)

Yoduro de Potasio 100 g $ 106.00




PROVEEDOR

Drogueria de la Pildora S.A de C.V

Calle Mesones No.58 D, Colonia Centro, C.P 06080, Delegacion
Cuauhtémoc, México, D.F. Tel. 5709-3366 « 5709-3426
www.lapildora.com

Drogueria de la Pildora
Drogueria de la Pildora

Drogueria de la Pildora

Drogueria de la Pildora
Drogueria de la Pildora

Drogueria de la Pildora

Proveedor Cientifico S/A

Cafetales No. 5, Col. Rinconada Coapa, C.P 14330,
Delegacion Tlalpan, México D.F.

Conmutador : 5483-1050 Fax : 5483-1051
http://www.proveedorcientifico.com.mx

Proveedor Cientifico S.A

SIGMA-ALDRICH QUIMICA, S.A DE C.\.

Calle 6 Norte, No. 107, Parque Industrial Toluca 2000, 50200,
Toluca, Estado de México.

Tel :01-800-007-5300, Fax: 01-800-712-9920
www.sigma-aldrich.com.mx

Proveedor Central de Drogas, S.A de CV
Tel. 5560-8111, 5560-8123 Clave A600 /

www.cedrosa.com.mx




MEDIDAS DE SEGURIDAD

© Rodizonato de sodio

Via de exposicion.

En caso de ingestion: Lavar la boca con
agua si el sujeto esta consciente.

Contacto conla piel: Puede provocarirritacion
de la piel. Lavar con agua vy jabon.

Contacto con los ojos: Puede provocar
irritacion de ojos. Lavar con agua durante
15 minutos.

Multiples Vias: Puede ser nocivo en caso
de inhalacion, ingestion o absorcion por la
piel.

Almacenamiento.

Adecuado: Mantener herméticamente
cerrado. Almacenar en un lugar fresco y
seco.

No dejar al alcance de los niiios




MEDIDAS DE SEGURIDAD

© Bitartrato de sodio

Manipulacion.
Irritacion leve: Lavar con agua.

Almacenamiento. s

Enrecipiente bien cerrado, en ambiente - TR
e

fresco y seco. -

No dejar al alcance de los niiios -

© Acido Tartarico

Manipulacion.
Irritacion leve. Lavar con agua.

&i Almacenamiento.

S Enrecipiente bien cerrado, enambiente

v fresco y seco.

No dejar al alcance de los niiios




MEDIDAS DE SEGURIDAD

© Yoduro de potasio

Via de exposicion.

Contacto ocular: Quitar lentes de contacto.
Manteniendo los ojos abiertos, enjuagarlos durante 15
minutos con abundante agua. Puede usarse agua fria.
Buscar atencion médica inmediatamente.

Contacto dérmico: Después del contacto con la piel,
lavar inmediatamente con agua abundante. Lave
cuidadosamente la piel afectada con agua y jabon no
abrasivo, limpiando bien los pliegues de la piel. Se puede
usar agua fria. Cubra la piel irritada con un emoliente.
Lave la ropa y los zapatos antes de volverlos a usar. Si
persiste la irritacion, busque atencion médica.
Inhalacion: Trasladar a la victima al aire fresco. Si no
respira, dar respiracion artificial. Si la respiracion es
dificultosa, suministrar oxigeno. Llamar al médico
inmediatamente.

Ingestion: Afloje el cuello y el cinturon de la victima.
Nunca dé nada por la boca a una persona inconsciente.
NO induzca el vomito a menos que lo indique el personal
meédico. Si se ingieren grandes cantidades, llamar un
médico inmediatamente.

Almacenamiento. il e
Adecuado: Mantener herméticamente cerrado.
Almacenar en un lugar fresco y seco.

WO TR PO EF. |

No dejar al alcance de los niiios



METODOS PARA DETERMINAR LA PRESENCIA

DE PLOMO EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS
Y JARROS DE BARRO ESMALTADO

Para ayudarte a detectar la presencia de
plomo en cazuelas, ollas, platos y jarros
de barro esmaltado, hemos desarrollado
dos métodos, uno de ellos utiliza material
comtn de laboratorio y el otro te ayudara
a realizar el procedimiento con simple
material casero. Seras tu quien decida cual
método es mas practico o facil de aplicar
en la deteccion de plomo en las piezas que
elaboras en tu taller.

método de laboratorio é
método casero €&

métodos alternos é




MATERIAL PARA PREPARAR EL INDICADOR

Q Balanza granataria e Espdtula doble

e Agitador de vidrio e Gradilla de metal

18
- e Tubo de ensayo mediano 0 Probeta de plastico de 100 ml



o Vaso de precipitado de
vidrio de 250 ml

@ Frasco con gotero color
ambar de 125 ml

@ Bitartrato de potasio @ Acido tartdrico @ Rodizonato de sodio



"_C(')MO PREPARAR EL INDICADOR PARA DETERMINAR
LA PRESENCIA DE PLOMO EN CAZUELAS, OLLAS,
PLATOS Y JARROS DE BARRO ESMALTADO?

1 Pesa’r'l.5 gramos dcido Agregarlos al vaso de
tartarico.

2 Pesar 1.9 gramos de bitartrato
de potasio.

3 precipitado de vidrio de 250 ml
con 100 ml de aqua.

\d
a-+

o H
l;\ e

»* :""

A
Medir el pH de la solucion.
Mezclar con el agitador de Sumergir una tira de pH
5 en la solucion.

4 0 .
vidrio.




Guardar la solucion

Comparar la tira de pH
6 humedecida con la escala para
saber el pH de la solucidn.

7 amortiguadora en un frasco de
vidrio de 125 ml con gotero.

En un tubo de ensayo de
8 ' vidrio, agregar 5 ml de
solucién amortiguadora.

Tomar una pequena cantidad
de rodizonato de sodio.

9




¢'_C6MO PREPARAR EL INDICADOR PARA DETERMINAR

LA PRESENCIA DE PLOMO EN CAZUELAS, OLLAS,
PLATOS Y JARROS DE BARRO ESMALTADO?

Agregarla en el tubo de

10 Y Indicador rodizonato
ensayo con la solucién

11

. . (color amarillo).
amortiguadora y agitar.



"_C(')MO DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO
EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

Humedecer el cotonete

A en la solucidn del g frotarsobrela C ' Cambié a color rojo.

indicador rodizonato. pspjleiatiei l

© Resultados

'J.

L

COLORACION e * SIN cAMBIO
-, .
4 DE COLOR

ROJA o7
CON PLOMO '*'. SIN PLOMO

PARA DETERMINAR LA PRESENCIA EN ESMALTES (EN POLVO)

f \ \
Utilizar la solucion del /
y indicador rodizonato.
Humedecer el cotonete
y mezclar con una
pequena cantidad de
esmalte en polvo.




MATERIAL PARA PREPARAR EL INDICADOR

e Bitartrato de potasio o Acido tartérico

Sl

- o Rodizonato de sodio e Botella de pldstico Extracto de col

morada o extracto
de flor de jamaica



e

PREPARACION DE LOS EXTRACTOS DE COL MORADA

Y FLOR DE JAMAICA

a) Hervir la col morada o flor de
jamaica (un pufio) en agua
(necesaria para tapar la col
morada o flor de jamaica)
durante 10 minutos.

Flor de jamaica

Dejar enfriar. Col morada

b) Vaciar el extracto en una
botella.

c) Para determinar la acidez
o basicidad de la solucion
agregar las sustancias abajo

mencionadas.

Flor de L Aots Bicarbonato) + Limé P Bicarbonato
lmon imon
'amalca su de sodio su de sodio
= Acido Neutro | Basico = Acido | Neutro | Basico
color Rosa Rojo Verde color Rosa Lila Verde
U\ J AN

Nota: los colores pueden variar en intensidad
dependiendo del concentrado del extracto




"C(')MO PREPARAR EL INDICADOR PARA DETERMINAR

LA PRESENCIA DE PLOMO EN CAZUELAS, OLLAS,
PLATOS Y JARROS DE BARRO ESMALTADO?

,_‘?

Agregar dcido tartdrico hasta
1 una cuarta parte de la tapa.

L

Llenar una tapa con bitartrato
2 de potasio.

Agregarlos en una mamila con

3 100 ml de agua. 4 Agitar 30 sequndos.




Medir el pH de la solucion. Agregar unas gotas del extracto
5 Extracto de col morada y 0 g una cuarta parte de la
extracto de flor de jamaica. j solucién amortiguadora. j

Nota: La solucion amortiguadora
deberd ser dcida.

.

Con la punta de una Agregarla en el tapon
cuchara de plastico tomar de la mamila con la
una pequena cantidad de) solucién amortiguadora

Agregar, hasta la mitad
7 de la tapa, solucién
amortiguadora. /

rodizonato de sodio.

v mezclar. /




éC(')MO DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO

EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

Humedecer el cotonete en la
A solucién indicador rodizonato
(color amarillo).

B Frotar sobre la superficie de la

C Cambid de color a rojo.

pieza.




© Resultados

LS

COLORACION : = . ra SIN cAMBIO DE
ROJA . | COLOR
CON PLOMO i "~ SINPLOMO

PARA DETERMINAR LA PRESENCIA EN ESMALTES (EN POL\IO)

Utilizar la solucion del indicador Rodizonato.
Humedecer el cotonete y mezclar con una
pequena cantidad de esmalte en polvo.




MATERIAL PARA PREPARAR EL INDICADOR
(MeéTopo ALTERNO 1)

o Rodizonato de sodio e Vinagre e Vaso de precipitado de
vidrio de 250 ml

o Espdtula doble



"_CC')MO PREPARAR EL INDICADOR PARA

DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO EN CAZUELAS,
OLLAS, PLATOS Y JARROS DE BARRO ESMALTADO?

Agregar 10 ml vinagre en un Agregar una pequena cantidad de
1 yaso. 2 rodizonato de sodio a los 10 ml de

vinagre.

Nota : la coloracién
dependera de la cantidad de

rodizonato que se agregue.
(De amarillo a café). 31

3  Solucién indicador rodizonato.



LCC')MO DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO
EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

Humedecer un cotonete en
4 g solucién indicadora de
rodizonato.

© Resultados

COLORACION - - SIN cAMBIO DE
ROJA .. COLOR

CON PLOMO SIN PLOMO




MATERIAL PARA PREPARAR EL INDICADOR
(METopo ALTERNO 11)

o Yoduro de potasio ' e Vaso de precipitado de
vidrio de 250 ml

e Espatula doble




LCC')MO DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO
EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

Medir 100 ml de agua
1 un vaso.

Vaciar la mezcla
4 (agua + vinagre)

en el jarro o cazuela. /

(] o

Agregar 100 ml de vinagre

2. alos 100 de agua. )

Poner a hervir durante 10

minutos. )

3

6

o
Mezclar la solucién de
aguay vinagre.

_/

Dejar enfriar y vaciar la
mezcla en un vaso.

_/




"_C6M0 DETERMINAR LA PRESENCIA DE PLOMO

EN CAZUELAS, OLLAS, PLATOS Y JARROS
DE BARRO ESMALTADO?

“AGREGAR CRISTALES DE YODURO DE POTASIO
A LA mezcLA (AGUA+VINAGRE)”

Resultados

#-
=5

~

Pruesa NEGATIVA pARA Pruesa POSITIVA pAra
PLOMO. PLOMO.
(Sin coLoRr). (CoLor amARILLO).
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